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ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE 
ENFERMERÍA DE CIUDAD REAL 

 

     
 

Tras el éxito de la primera edición celebrada el pasado año 

La Policía Nacional aprende técnicas de 
primeros auxilios de la mano de 

profesionales de enfermería 
 

 Ciudad Real. Jueves, 26 de abril de 2009. El Ilustre Colegio de Enfermería de 
Ciudad Real ha organizado, en colaboración con la Escuela Universitaria de Enfermería 
de Ciudad Real, el segundo curso de “Primeros Auxilios y Cuidados Iniciales al paciente” 
actividad a la que han asistido 40 funcionarios del Cuerpo Nacional de Policía que prestan sus 
servicios en las comisarías de policía existentes en Puertollano, Valdepeñas, Alcázar de San 
Juan y Ciudad Real.  
 
 Tras el éxito de la primera edición celebrada el pasado año, junto al ofrecido a 
miembros del cuerpo de la Guardia Civil el mes de junio pasado, el colegio ha vuelto ha 
programar esta actividad, a petición de los responsables del comité provincial del Sindicato 
Unificado de Policía. El objetivo de esta jornada es que los funcionarios del Cuerpo Nacional 
de Policía, tengan la formación adecuada para dispensar los primeros auxilios, mientras 
esperan la llegada de los profesionales sanitarios. Tanto el vicepresidente, Antonio Burgos 
Sánchez, como el propio presidente José Medina Mingallón expresaron su decidida 
voluntad de colaboración con los patrulleros del servicio de atención al ciudadano del 091, 
“ya que son los profesionales que a menudo llegan antes que nadie al lugar del accidente o al 
lugar en donde se ha producido el hecho que provoca la necesidad de atención sanitaria, 
intervención que resulta de carácter vital en los primeros minutos”.  
 

 Los participantes en este taller de primeros auxilios han tenido ocasión de aprender y 
poner en práctica las técnicas básicas de primeros auxilios, de manos de profesionales del 
Colegio de Enfermería. Los ponentes han sido el vocal de docencia e investigación Antonio 
Espinar Valle, el vicepresidente Antonio Burgos Sánchez; el vocal de Relaciones 
Universitarias y Trabajo, Javier Cervantes Ruiz, el coordinador del centro de Salud de 
Malagón, Antonio Mora Alcolao, y Ana Isabel García Cuenca, matrona, que explicó la 
atención en el parto extrahospitalario. 

 
Las materias básicas que se han impartido de forma conjunta son: evaluación de los 

pacientes, Resucitación Cardiopulmonar Básica; tratamiento de heridas, hemorragias, fracturas 
y esguinces,  picaduras de insectos, animales venenosos y plantas urticantes, retirada del casco 
en motocicletas, pérdida súbita del conocimiento, coma y epilepsia. 


